
 

 

 

 

 

 

      

猫コラム・チャコのこと    獣医師 別府 

 

猫、特に子猫はある日突然現れる。まるで宇宙人が UFOから落としたとしか考えら

れないくらい突然に。子猫を拾ったことがある人なら多分、分かると思う。そう遠く

ないどこかで生まれ、きっと兄弟姉妹もいただろう。ある程度成長できたということ

は母猫もそれなりに優秀だったはずだ。それなのに、たった一匹でミャーミャーと母

猫を必死に呼ぶ子猫はある日突然に私たちの前に現れるのだ。 

 ２年前、そういう風にチャコは現れた。日が落ちた頃、どこからか必死なミャーミ

ャーが聞こえた。明らかに母猫を呼んでいる。探そうにも暗くて姿が確認できない。

その当時我が家に居ついていた地域猫のクロちゃんには姿が見えていたようだが案

内まではしてくれない。結局その日は姿を確認できなかった 。 

  ２日後、子猫は納屋で鳴いていた。茶トラのメス猫だった（だからチャコ）。子猫

といえども野良ならば簡単には捕まらないし、慣れないことも多い。でも子猫は警戒

しながらも置いた餌を食べ、甘えてくるようになった。 

 こんな風にすぐ慣れる子猫はどこかで人間の世話になったことがあるのだろう

か？それとも持って生まれた人懐っこさなのか？子を産みそうな野良猫も最近見な

かったのに、一体どこからどうやって？とあれこれ考えるのは猫を拾った人が皆す

ることだろう。が、とりあえず、久しぶりに見るヨチヨチ歩きの子猫に私のテンショ

ンは上がった。かわいかった、とてつもなく。 

 当時、我が家には外猫として４匹の猫がいたがその誰もがこの新参者に寛容だっ

た。特にクロちゃんは父親のようにチャコをあやした。オス猫は自分の血筋ではない

子猫を殺すことさえあると聞くが、チャコはクロちゃんの大きな体にめいいっぱい

自分の好奇心をぶつけ、クロちゃんもそれを受け入れていた。クロちゃんが亡くなっ

た後もチャコはクロちゃんがいた場所によくいる。 

 怖いもの知らずのチャコは時に大人たちに厳しく扱われながらも見守られるよう

にして我が家の猫社会に溶け込み、その後、またも突然現れ、居ついた同年代のオス

猫と友達になり、今も２匹で一日中庭を駆け巡り、昆虫採集、トカゲ捕り、ネズミ捕

り、その他諸々のイタズラに忙しい。 

 彼女は私に猫が思いの外社会的な動物だと教えてくれる。孤独なイメージのある

猫。でも実際には一昔前の人間社会と同じように同世代と遊び、親やその他の大人た

ちから社会のルールを学び成長している。やんちゃで破茶滅茶なおてんば娘もちゃ

んと常識のある一人前の猫になった（今年で２歳）。猫の成長は早い。あっという間

に人間の私と同年代になり追い抜いていってしまう。それでも彼女は私にとって娘

のような存在なのだ。皆さまにお世話になってここまでくることができました。と成

人式の娘を見守るような気持ちのする昨今なのである。 
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暑い夏も終わり、お出かけしやすい気温になってきましたね。ペットと一緒に旅行に行ったり、キャン

プに行ったり、自然豊かな場所にお出かけする人も多いのではないでしょうか。そんなお出かけの前

に、ノミ・マダニ予防はお済みでしょうか？お出かけする時だけでなく、日ごろから予防することがとて

も大事です！ワンちゃんネコちゃんだけでなく、飼い主様のノミ・マダニ媒介性の病気を予防する事に

もつながるからです。ノミ・マダニが媒介する病気は色々ありますが、今回は重症熱性血小板減少症

(SFTS)について少しだけ紹介します。 

重症熱性血小板減少症(SFTS)とは… 

主に SFTS ウイルスを持っているマダニに刺されることにより感染し、

致死率は 10～30%程度といわれている怖い病気です。また、SFTS を

発症しているワンちゃんネコちゃんなどの体液や糞尿に直接触れること

でも感染する可能性があります。症状は主に発熱、消化器症状です。治療

は対症療法しかなく、有効な薬剤やワクチンはありません。今のところ西

日本を中心に発生しており、長野県では未発生ですが、いつ発生してもお

かしくありません！ 

秋はマダニの赤ちゃんが増える時期です！ 

ワンちゃんが草むらに入ると胡椒の粉末のような赤ちゃんマダニがいっぱい付くことがありま

す…マダニは赤ちゃんの時期から吸血をするのでマダニ対策は必須です！ただ、予防をしている

からといってマダニが付かないわけではないのです…多くの予防薬は数時間～2 日以内にマダニ

を駆除します。だから家の中にマダニを持ち込まないためには、お散歩後のブラッシングはとても

重要です！ 

ワンちゃん用 

◆ 月に１回フィラリアとともに予防できる肉キューブ型 

◆ １回食べるだけで３ヶ月予防できる肉キューブ型 

◆ 月に１回首の後ろに滴下するタイプ 

ネコちゃん用 

◆ 月に１回首の後ろに滴下するタイプ 

を取り扱っています。どのタイプがいいか相談してみてください。 

獣医師 津田 

ノミ・マダニ予防していますか？ 

SFTS 届出症例の届出地域(2023.07.31現在) 

(国立感染症研究所) 
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恐怖によりパニックになる子には、特に注意しなくてはいけない場面があります。 

◆ 攻撃的になる 

パニックになると、普段はおとなしい子でも突然攻撃的になる場合があります。 

咬まれてしまうことが予想される場合は、無理に触れたりしようとせず、その子が落ち着ける環境でそっと

見守りましょう。 

◆ 暴れまわる、逃走する 

散歩中に鳴り出した雷により、暴れてリードやハーネスが外れてしまい、訳も分からず走り出してそのまま

迷子になってしまうケースがあります。 

外飼いのわんちゃんなどは、気づかないうちに脱走してしまっている事も…。 

また、室内飼いの動物も、パニックを起こす子は家の物を壊したり自身が怪我をしてしまったり、この場か

ら逃げ出したいという気持ちから、ベランダや玄関が開いた瞬間に外へ出ていってしまったりすることが

あります。 

雷が鳴りだしそうになったら、「暴れだす子はケージに入れる」「外飼いの子は室内へ入れる」「散歩からす

ぐ帰る」「扉の開閉に注意する」等、問題になりそうな環境をつくらないように気を付けましょう。 

動物の雷恐怖症   動物看護師 田井 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

雷による恐怖は人でも感じる方は少なくないかと思いますが、それは動物でも同様で、中には酷く恐怖心を覚え

る子がいます。雷が鳴る、または雷の光によって過剰な恐怖反応を示し、下記のような症状が現れることを「雷

恐怖症」と言います。 

吠える・震える・排泄物を漏らす・体が固まり動けなくなる・パニックになり暴れる・物を壊す・逃走しようと

する 

また、雷による恐怖心、ストレスにより、下痢・嘔吐などの消化器症状やてんかん発作などを起こしてしまう場

合もあります。 

◆ 雷対策のトレーニングをする 

トレーニングで音に慣れさせることができます。 

スマホなどで、まずは小さい音から始め、慣れたら

徐々に大きい音にあげていきます。 

◆ その子が落ち着ける工夫をする。 

どこに行けば、何をしたら落ち着くのかはその子に

よって変わっていきます。 

「光や音の届かない部屋に連れて行く」「ケージの

中に入れる」「毛布でくるむ」など、その子に合った

対処法を見つけておくと良いでしょう。 

◆ 恐怖心が酷い場合は… 

恐怖による怯えが酷く、嘔吐、下痢をする、てんか

ん発作を起こす、攻撃的になって手に負えない…な

ど、どうしても対処がしきれない場合は、症状に対

しての対症療法や、抗うつ薬・サプリメントなどで

コントロールできる場合もありますので、その場合

は一度獣医師へご相談ください！ 

◆ 飼い主が雷に反応する 

飼い主が雷に対して動揺してしまったりする

と、それを見ているペットもますます不安にな

ってしまいます。 

雷が苦手な方もいるかと思いますが、なるべく

平常心で、いつも通り過ごすようにしましょう。 

◆ 宥める 

怯えを悪化させてしまう可能性があります。 

「雷は怖いものなんだ」と認識させてしまうと

共に、「怯えたら構ってもらえる！」と学習して

しまって、さらに怯えを加速させてしまいます。 

これはやっちゃダメ！ 



 

休診：火曜日／第四日曜日／ 

木・土・日・祝祭日の午後 

  

処方されたお薬、お家で割ってみませんか？ 

 

メリット 

 

・分包代がかからないためお薬代が安くなる 

・シートのまま出すことで衛生的かつ長期保存が可能、薬剤が変性しにくい 

・万が一お薬が必要なくなった場合は返品＆返金が可能（※処方から 3か月以内） 

 

※一部、上記対象外となる薬剤があります 

  

デメリットは 1つ！    ・割るのに手間がかかる →ピルカッターで解決！ 

 

                                                                                                        

                          受付で販売中！ 

                                                                            

 

錠剤はピルカッターを使うと簡単に割ることができます！ 

 

 

 

※分包した散剤、シロップ剤については薬剤が変性しやすいため 

基本的に返品と返金はできません。何卒ご了承ください。                                                                    

 

 

 

 

長野どうぶつ眼科センター(併設) 
休診日・午後休診は 

当院のホームページまたは 

お電話にてご確認ください。 

ホームページはこちら！ 

獣医師出勤表、お知らせ随時更新中！ 

￥1,210（税込） 


