
 
   

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

今年のテーマは… 

・知っていますか？人獣共通感染症  獣医師 小山 

・やってみよう！お家でお手入れ    アニマルケアスタッフ 下島 

・ペットの健康寿命について       V&P 山田様 

 

ご参加ありがとうございました！ 

ホームページは 

こちら！ 

 獣医師出勤表、 

お知らせ随時更新中！ 

 

長野どうぶつ 

眼科センター(併設) 

休診日・午後休診は 

当院のホームページまたは、 

お電話にてご確認ください。 

～講義の様子～ 

練習を重ね、本番に挑みました！ 

院長の質問コーナーは、 

いつもたくさんの質問をいただき、 

人気のコーナーです。 

企業さんからのお話も聞けるのが 

魅力です！ 

 

今年も沢山の方に 

ご参加いただきました！ 

サンプルフードのコーナーも 

人気です！ 

ご協力いただいた 

企業の皆様と！ 

ご協力ありがとうございました。 

 

≪号外≫ 

令和 8 年  5 月発行 

発行者 

さくら動物病院 

竹花・小宮山 



知っていますか？人獣共通感染症 

ヒトも動物も日々の予防が大切！ 

 

 

  

人獣共通感染症とは？…動物から人に感染する恐れのある病気の総称 

ものによっては人から更に人へ、人から動物へ感染するものもある 

うつる！ 

うつるかも？ 

うつる！ うつる！ 

うつるかも？ ※ 動物がイヌの場合の例 

狂犬病 

症状  神経過敏や恐水症など 

死亡率 100％ 

予防  ワクチン 

猫ひっかき病 

症状 リンパ節が腫れる 

予防 ネコの室内飼い 

   ノミ駆虫薬の使用 

 

SFTS 

症状  発熱、嘔吐、下痢など 

死亡率 30～60％（動物による） 

予防  ダニの吸血を避ける 

    ダニ駆虫剤の使用 

 

レプトスピラ症 

症状  発熱、頭痛、筋肉痛、嘔吐など 

    （インフルエンザに似ている） 

死亡率 ヒト：1％ イヌ：50％ 

予防  傷口が汚染物に触れるのを避ける 

    犬：混合ワクチンの接種 

カンピロバクター症・サルモネラ症 

症状 嘔吐、腹痛、下痢 

予防 肉をしっかり中まで加熱する 

 

獣医師 小山 



 
爪切り 犬編 

① 犬を、爪切りを持つ手と反対側の脇で抱えて 

保定する 

② 足を軽く持ち上げたら、爪を先端から少しずつ

切っていく 

爪の断面がしっとり、白っぽく見えたら血

管や神経が近いサイン 

③ 切ったところをやすりでなめらかにする 

 

 

  

 

やってみよう！おうちでお手入れ 

ブラッシング 

① ブラシで毛並みに沿って少しずつ 

毛を梳かす 

② ブラシで全身の毛が梳かせたら、 

コームを使って毛の流れを整える 

日常で必要なブラッシングと爪切りについて、動画を交えながらお話させていただきました。 

お手入れは健康の維持や病気の早期発見に繋がります。また、ペットとのスキンシップにもなるので

ぜひおうちでやってみてください！ 

 

顔周りや足周りは嫌がる子が 

多いので、背中や胸などやりやすい

部分からやってみよう 

爪切り 猫編 

① 肉球の根元を軽く押して爪を出す 

② 爪のピンク色の部分(血管)から 

２～３ｍｍ離したところを切る 

 

 
ハサミタイプの 

爪切りがおすすめ 

ポイント 

✓ お互いのペースに合わせてゆっくりでＯＫ！ 

✓ まずは、触られることや使う道具に慣れてもらう

ことから始めてみましょう 

✓ 優しく声をかけながらできるとＧｏｏｄ！ 

少しでもできたらたくさん褒めて

おやつをあげることが、お手入れ

上手になるコツです！ 

アニマルケアスタッフ 下島 

スリッカーブラシ 

鉛筆を持つように軽く持ちます 

力は込めずに使いましょう 

 

ギロチンタイプの爪切り 

持ち手の動かない方を親指で 

握ると動く方をほかの 4 本の指で

持って使います 



 

  

・大変良かった … 27 

・良かった … 2 

・まあまあ … 0 

・悪い    … 0 

理由（一部抜粋） 

・人獣共通感染症はこれからの季節、特に注意しなければと 

思いました。 

・大きなスクリーンで解説頂き、更に手元には資料があり、 

とってもわかりやすかったです。 

・日頃じっくり話の出来ないスタッフの方と話せて 

よかった。 

今回のセミナーの内容について 

 老犬の世話の注意点、介護について 

 ハイシニアの食事について 

 色々な病気の食事管理について 

 認知症になってしまったら・・・ 

 老犬の認知症予防について 

 長寿のためのケア、実際の事例等 

 シャンプー嫌いの子の対応 

 パテラの犬の生活の中で出来る運動や散歩について 

 犬の心臓病について 

 猫の便秘について 

 偏食のある猫の食の増やし方 

 手作り食の栄養学 などなど・・・ 

今後開催して欲しいセミナーのテーマ 

今回のさくらスクールについて、29 名の方にご意見・ご感想をいただきました。 

ありがとうございました！ 

集計結果と共にお知らせいたします。 

・協賛している企業様に直接話せる 

機会はとても助かります。 

・勉強になりました。 

来年も参加したいです。 

などなど・・・ 

プラスのご意見が多くありました！ 

その他の意見 

次回、第 21 回さくらスクールは 

2027 年 3 月 28 日（日） 

開催予定です。皆様のご参加をスタッフ 

一同お待ちしています！ 

第 20 回さくらスクール アンケート集計結果 

たくさんのご意見 

ありがとうございました！ 

来年のテーマの 

参考にさせていただきます。 


