
 

 

 

うさぎの歯、だいじょうぶ？ 

 

  

うさぎちゃんのオーナーの皆さん、うさぎちゃんはしっかり食べていますか？ゲージを噛むのが好きではありませ

んか？ 

牧草を嫌ってペレットばかり食べていませんか？これらに当てはまるうさぎちゃんは要注意！ 

うさぎは歯の病気「不正咬合(ふせいこうごう)」がとっても多いのです！ 
不正咬合ってなに？？ 

うさぎの歯はわんちゃんやねこちゃんと違い、常に伸び続ける歯を持っています。 

牧草など豊富な繊維質を持った野菜を食べることで伸び続ける歯を擦り減らし、綺麗な歯並びにしています。 

ペレットや柔らかい野菜ばかり食べるうさぎは歯が伸び続けてしまい、口の中を伸び過ぎた歯が傷つけてしまい、 

痛くてご飯が食べれなくなってしまいます。ひどくなると傷ついた口や歯の根元、他にも伸びた歯が目を傷つけて 

目にばい菌が入り、腫れてしまうことがあるのです。 

不正咬合は治すことが難しい病気…毎月病院で歯を削ってもらわないといけません。 

毎月病院に行くなんてうさぎちゃんにはすごいストレスです…. 

そんなことにならないように、毎日の食生活や行動をチェックしておきましょう！ 

不正咬合チェックリスト☑ 

 □食欲が減った。よだれを垂らすようになった 

 □牧草が嫌いでペレットや柔らかい野菜が主食 

 □顔の形が鼻が短く、丸顔で小顔 

 □歯ぎしりのような音が口から聞こえる 

 □事故で歯が折れた or欠けてしまったことがある 

 □上を向いて奥歯で食べることが多くなった 

 □ゲージを噛む癖がある 

これらに多く当てはまるうさぎちゃんは要注意！ 

とっても痛

そう･･･ 

前歯の不正咬合 

奥歯の不正咬合 
？どーして？Ｑ&Ａ？ 

Q:ペレットはとっても硬そうだけど、ダメなの？ 

A:ペレットは食物繊維が少なく、唾液で濡れると柔らかくなります。一方ハー

ドタイプのペレットだとうさぎは縦に噛むことが多くなり、歯根を痛めてしま

 

Q:どうしたら不正咬合にならないかな!? 

A:こんなことに気を付けてうさぎちゃんと一緒に暮らそう♪ 

・牧草を主食としたご飯を十分にあげよう！(牧草 7～8割) 

・ゲージを噛む子は板を貼ったりしてやめさせよう！ 

・かじり木などをあげて遊ばせてあげよう！ 
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猫の話 

☆子猫はいつ生まれるの？☆ 

春 4月頃・秋 10月頃 

♡猫の恋の季節♡ 

猫は日照時間で発情する季節繁殖動物。 

2月から 10月ころまでが恋の季節です。 

☆猫の寿命☆ 

・完全室内飼いの猫の平均寿命 15歳 ・野良猫の寿命は 3～4歳 

☆ねこの繁殖パワー☆ 

 猫は繁殖力が高く、1匹の♀猫で年 2～3回出産します。猫は左右あわせて 8個の乳首を持ってい

ますので、一度に 8 匹までは授乳できるようになっています。なお、一度の出産で 18 匹生んだと

いう記録もありますが、これはギネスブックに載るような、極めてまれな出来事です。基本的には

一回のお産で 1～9 匹の子猫を産みます。また、交尾排卵動物のため、交尾すればほぼ 100％妊娠

します。母猫は産後 2 週間ほどで発情し、更に

子猫は、生後 4～5 ヶ月で生殖能力を持つため、

産まれた子猫からまたすぐに増えてしまうので

す。 

1匹♀が 1年で３回お産×6匹=18匹 

更に一回目のお産で産んだ子猫の 3 匹が♀でお

のおのお産したら 3♀×6匹=18匹 

1年間で1匹の♀からおよそ50～70匹増えます。

猫には更年期が無いので生涯出産が可能です。

ちなみに、17年間で 420匹を出産した「ダステ

ィ」というメス猫が世界記録です。 

1匹のオスが複数のメスと交尾する繁殖形態をとる動物種では、オスの方がメスよりも大きくな

るという「性的二形性」をとることが多くなります。もちろん猫も例外ではなく、生後 8週齢以降、

オス猫の方が徐々に大きくなっていきます。これは、体が大きい個体の方が、メスをめぐる争いに

おいて勝ちを収める確率が高いため、自然による選択圧がかかったものと考えられています。新し

いメスの存在がオスの性衝動を活気付けることを「クーリッ

ジ効果」と呼びます。一匹のメスに対しては何度も交尾しな

いが、相手が変わればその度に何回でも交尾するオス猫の

「クーリッジ効果」は多くの子孫を残そうという生物の本能

は当たり前のことで、猫の兄弟が色々な毛色なのはお父さん

がそれぞれ違うというわけです。猫たちは可愛いですよね、

喧嘩や交尾で感染する病気の萬栄を防ぐこと、生まれてきた

猫が病気や飢餓、駆除で命を落とさないように、外猫さんの避妊去勢はとても大切です。 

獣医師  竹下   

♂      ♀ 

家猫    外猫 



 

  

今井 

杉本 

供血犬のルドルフです！ 

事故でケガした所を助けてもらい、今

年から供血犬としてさくら動物病院で

仕事することになりました。 

いつもは病院にいませんが、困ったわ

んちゃんのためにすぐ駆けつけるので

よろしくお願いします！ 

ルドルフ 

獣医師の今井琢磨です！ 

麻布大学を卒業し、今年からさくら動物病院に

新人獣医師として務めることになりました！ 

趣味は旅行と温泉巡りで、全国色んなところに

行くのが好きです。 

将来はわんちゃんねこちゃんと一緒に大好きな

げっ歯類や鳥など、小型動物も診れる獣医を目

指して勉強しています！ 

早く一人前の獣医になって、皆さんのペットを

助けることができるよう、日々頑張っていきま

すのでよろしくお願いします！ 

 

はじめまして！ 

この春からさくら動物病院で働かせていた

だく、獣医師の杉本太一です。 

少しでも早く一人前の獣医師として成長で

きるよう人一倍の『努力』でカバーし、皆さ

んとお話しできる日を楽しみにしておりま

す。出身は埼玉県で不慣れなことが多いとは

思いますが、新たな地で挑戦していきたいと

思います。 

趣味はお笑い鑑賞やアウトドアや旅行です。 
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わんちゃんの水分摂取量 

 

気になったことがあるのではないでしょうか？ 

1 日の食事量はフードの袋の裏に書かれていて、それをもとに 1回の量を計算してあげることが 

できますが、それに比べると、お水はどのくらい飲むのが正常なのかよくわからないですよね。 

 

 1 日の水分摂取量を知るにはいろいろな方法・考えがあります。 

・132×体重㎏の 0.75 乗 

体重が 5 ㎏のわんちゃんの場合…1日に 495ml の水分が必要 

・体重 g×0.05～0.07 

体重が 5 ㎏のわんちゃんの場合…1日に 250～350ml の水分が必要 

・1日の摂取カロリー数値と同じ 

1 日に必要なカロリーを計算します。5㎏の健康な避妊・去勢済みの室内犬だと、だいたい 375Kcal

必要なので水分も 375ml 必要という考えです。 

→計算式や考えによって水分量はバラバラですが、5㎏のわんちゃんの場合だと、1日 250～495ml

以内であれば問題ないと考えられます。 

 

 

★食事の内容(ドライフード・ウエットフード・手作り食)、 

環境(室内・屋外)、季節、犬種、年齢、体質、 

病気の有無などによって水分摂取量は変化します。 

 

 

 

★基本的には、わんちゃんの飲みたいだけ飲ませてあげる形がいいと思います。 

ですが、お水をたくさん飲むという情報が診察の助けになることがあります。 

なにか気になること、心配なことなどありましたら、いつでもご相談ください！ 

動物看護師 井出   

メールマガジン月２回配信中！ 

詳しくはこちら 
 

休診日・院長診察日は

当院のホームページ

またはお電話にて 

ご確認ください。 

休診：火曜日／第四日曜日／木・日・祝祭日の午後 
EyeVet 小林一郎先生の診察：毎月第３木曜日(変更あり) 
※眼科診察は要予約です。  

長野どうぶつ眼科センター(併設) 
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